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01  말씀  Scripture
그 땅으로 여호와 앞에 안식하게 하라
레위기 25:2  ·  시편 104:27-29

"이스라엘 자손에게 말하여 이르라 너희는 내가 너희에게 주는 땅에 들어간 후에 그 땅으로 여호와
앞에 안식하게 하라"

레위기 25:2

"이것들은 다 주께서 때를 따라 먹을 것을 주시기를 바라나이다. 주께서 주신즉 그들이 받으며
주께서 손을 펴신즉 그들이 좋은 것으로 만족하다가 주께서 낯을 숨기신즉 그들이 떨고 주께서
그들의 호흡을 거두신즉 그들은 죽어 먼지로 돌아가나이다"

시편 104:27-29

이 유한성은 부족함이 아니라, 하나님을 의지하도록 부르시는 질서입니다.

02

묵상 Reflection
무한하신 하나님께서 창조하신 이 세계는, 유한한 피조물의 세계입니다. 말씀은 자연과 생명 안에 한계가 있음을

보여줍니다. 하나님께서 주신 땅도 쉼이 필요합니다. 계절이 흐르며 자연이 변하듯, 모든 생명은 하나님이 정하신

리듬 속에서 살아갑니다.

우리는 스스로 살아가는 존재가
아니라, 하나님께 의지하여 살아가는 존재입니다

하나님의 형상을 따라 지음받은 우리 역시 유한한 존재입니다. 우리는 먹어야 살고, 쉬어야 회복되며, 잠을 자야 다시

살아갈 힘을 얻습니다. 이러한 삶의 리듬 속에서 우리는 우리가 스스로 살아가는 존재가 아니라, 하나님께 의지하여

살아가는 존재임을 배우게 됩니다.
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유한한 창조 세계를 돌보는 청지기로
하나님의 손에 있음을 기억하며

말씀은 또한 모든 생명이 하나님께 달려 있음을 보여줍니다. 주께서 주시면 누리고, 거두시면 다시 먼지로

돌아갑니다. 우리의 시간과 생명 역시 하나님의 손 안에 있습니다. 이처럼 창조 세계의 아름다움과 생명력은 모두

하나님께로부터 온 것입니다. 그렇기에 우리는 이 유한한 창조 세계를 함부로 소비하는 존재가 아니라, 하나님께서

맡기신 것을 돌보는 청지기로 살아가야 합니다.

03 알고 계셨나요?

1
디지털 에너지

이메일 한 통을 저장·전송하는 데에도 데이터 센터 전력과 
네트워크 에너지가 사용됩니다. 불필요한 이메일을 줄이는 
것만으로도 디지털 에너지 소비를 낮출 수 있습니다. 2

타이어 공기압

타이어 공기압이 낮으면 연비가 떨어집니다. 적정 공기압을 
유지하면 연비를 약 3% 정도 개선할 수 있습니다.

3
건조기 전력

가정용 건조기는 가정 전체 전력 사용량의 약 6%를 차지합
니다. 자연 건조는 이 에너지 사용을 거의 0으로 줄일 수 있
습니다. 4

미세 섬유

건조기 사용은 옷의 수명을 단축시키고 미세 섬유를 발생시
킵니다. 자연 건조는 섬유 손상을 줄이고 폐기물 감소에도 
도움이 됩니다.
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04 이번 주 실천

! 디지털/에너지 소비 줄이기

이번 주, 불필요한 이메일 구독 취소, 멀티탭 전원 끄기, 또는 세탁 건조기 대신 자연 건조 중 하나 이상을 실천해 
보세요.

생각해 보기

하나님께서 주신 창조 세계는 유한합니다. 우리의 보이지 않는 소비(디지털, 에너지 사용) 또한 창조 세계에
영향을 미칩니다. 이번 주에는 우리의 일상 속 작은 선택을 통해, 불필요한 소비와 낭비를 줄이고, 더 지혜로운
청지기로 살아가기를 실천해봅시다.

아멘.
불필요한 소비를 줄이고 하나님의 리듬 안에서 살아가게 하소서.
우리의 작은 선택이 창조 세계를 돌보는 지혜로운 청지기의 삶이 되게 하소서.
하나님, 유한한 우리를 붙드시고 생명을 허락하시는 은혜에 감사합니다.
기도

하나님의 리듬 안에서 살아가는 지혜로운 청지기가 되기를 소망합니다.
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다음 주: 4주차 — 창조의 소망


