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🌱 “ 하나님께서 주신 복을 귀하게 여기는 삶,
그 복을 나누는 삶이 곧 청지기의 길입니다”

Visit our website to get more information:
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남김 없는 삶,
신실한 청지기의 시작
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Responsible
Stewards of God's

Creation 



창조�세계를�돌보는�것은�본질적으로�청지기의�삶을�살아내는�것입니다.�청지기로�살아간

다는�것은�우리에게�맡겨진�것을�세심하게�돌보고�가꾸는�것입니다.�우리는�하나님께서�우

리에게�맡기신�이�세상을�적극적으로�보호하고�가꾸면서,�그�안에�살아가는�모든�생명이

건강하게�번성할�수�있도록�힘써야�합니다.�모든�형태의�낭비를�줄이고�과소비를�절제하

는�것은�궁극적으로�신실한�청지기�됨을�삶으로�표현하는�것입니다.�예수님께서�많은�사람

을�기적적으로�먹이실�때마다,�남은�음식�조각들을�제자들에게�거두게�하시며�아무것도�낭

비하지�않도록�하셨습니다.�이�행동이�지닌�여러�신학적�의미�중�하나는,�하나님이�주신�복

을�주의�깊게�관리하고�지키라는�청지기의�마음을�명확히�보여주는�것을�포함합니다.�자연

의�자원을�의식적으로�소비하는�것은�우리�삶에�베푸신�하나님의�풍성한�축복을�기억하기

위한�노력입니다.�모든�것이�하나님께서�은혜로�주신�선물임을�인정하며,�결코�당연히�여기

지�않는�삶을�사는�것입니다.�이렇게�책임감�있게�자연의�자원을�소비하는�삶의�방식은�하

나님을�향한�감사와�신실한�청지기로서�살아가는�데�있어�매우�중요한�요소입니다.�우리가

이처럼�청지기의�삶을�실천할�때,�우리의�창조주�되신�하나님께�감사를�드리는�삶을�살게

되는�것입니다.�그러므로�하나님의�창조�세계를�신실하게�돌보는�삶은�우리�삶�속에서�하

나님�나라의�복음을�구체적으로�살아내는�일이�됩니다.

🌱 Scriptural Meditation:

🌱 Reflection:

그들이�배부른�후에�예수께서�제자들에게�이르시되�남은�조각을�거두고�버리는�것

이�없게�하라�하시므로�이에�거두니�보리떡�다섯�개로�먹고�남은�조각이�열두�바

구니에�찼더라
요한복음�6:12-13



🌱 Creation Facts:

전 세계적으로 매년 13억 톤의 음식이 버려지
는 반면, 9명 중 1명은 굶주림에 시달리고 있습
니다.

미국에서는 전체 음식의 30~40%가 낭비되며, 그중 많은 양이 먹을 수 있는
상태의 음식입니다.

식품 나눔 센터를 통해 매년 40억 파운드
이상의 음식을 절약하고, 폐기될 수 있는 음
식들을 도움이 필요한 이들을 위한 식사로
전환하고 있습니다.

자원을 나누는 삶은 낭비를 줄이고, 성경적 청
지기의 삶을 실천하는 방식입니다.



🌱 Creation Care Practice of the Week:

하나님의 축복을 잘 돌보는 삶은 작은 실천에서 시작될
수 있습니다. 필요한 이들을 위해 식료품을 따로 떼어 나
누는 것은 이웃을 축복하는 의미 있는 방법입니다.
공동체가 함께 계획하고 나누는 일은 그 기쁨을 더욱 풍
성하게 만듭니다. 이런 실천은 과소비와 음식물 낭비도
줄여주며, 하나님의 창조 세계를 더 책임감 있게 돌볼 수
있도록 도와줍니다.

🌱 Creation Care Throwback:
1. 매일 7분 샤워로 물 절약하기
2. 1주일 동안 Paper Towel 안 쓰기
3. 1주일 동안 “냉.파.하기” (냉장고 파먹기) - 장보기를 잠시 미루고, 집에 이미 있는 음식부터 소비해보세요.
4. 나의 디지털 세계 정리 - 오래된 이메일이나 카카오톡 메시지 삭제, Cloud계정 데이터 정리하기

Consider

Community�Action�Partnership�of

Orange�County�Food�Bank

http://ocfoodbank.org/

한�끼�식사�기부하기�-지역�푸드�팬트리나�구호�단체
(**Liv ing�Seed�안내�부스�/�Onl ine)

LA�Regional�Food�Bank

https://www.lafoodbank.org/

Good�Neighbors�(Well�&

Education�services)

https://goodneighbors.us/

식료품�구매�후�여유분�기부하기

(**Living�Seed�안내�부스)�

http://ocfoodbank.org/
https://www.lafoodbank.org/
https://goodneighbors.us/

