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 Week 3: Stewards over the Land



- Leviticus 25:2, 4
이스라엘 자손에게 말하여 이르라 너희는 내가 너희에게 주는 땅에 들
어간 후에 그 땅으로 여호와 앞에 안식하게 하라. … 일곱째 해에는 그 땅
이 쉬어 안식하게 할지니 여호와께 대한 안식이라 너는 그 밭에 파종하
거나 포도원을 가꾸지 말며

- Psalm 24:1
땅과 거기에 충만한 것과 세계와 그 가운데에 사는 자들은 다 여호와의
것이로다

성경은 창조에 대한 하나님의 깊은 사랑과 그분의 작품을 보호하고 가꾸라는
우리의 책임을 가르칩니다. 땅은 생명을 유지하고, 자원을 제공하며, 하나님의
영광을 나타내는 하나님의 선물입니다. 하나님은 우리에게 땅을 경작하고 지키
라는 명령을 주셨으며, 이는 우리가 창조물에 대한 사랑과 존중을 실천하며 하
나님의 창조 질서를 유지하는 방법입니다. 우리는 하나님의 창조물을 보호하고
가꾸는 일에 있어서 지혜롭고 책임감 있는 대리인이 되어야 합니다. 이는 땅을
오염시키거나 파괴하는 것이 아니라, 그것을 보전하고 복원함으로써 하나님의
창조를 향한 우리의 사랑과 경외심을 표현하는 것입니다. 따라서, 우리는 땅을
건강하게 유지하고, 모든 생명체가 공존할 수 있는 환경을 조성함으로써 하나
님의 선한 사랑의 역사하심에 동참해야 합니다.
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- 온실가스 배출량의 37%가 식품을 생산하는 괴정에서 발생합니다.
- 육류 및 유제품 생산은 모든 농업용지의 77%를 차지하며, 농업 탄소 배출의 60%를 차지합니
다. 따라서, 육류 및 유제품 소비를 줄이면 온실가스 배출 감소에 도움이 됩니다.
- 대부분의 탄산음료는 지속성이 떨어지는 농법을 사용하여 생산된 옥수수 시럽을 활용하여 환경
을 오염시킵니다. 
- 16온스(약 0.5리터)의 탄산음료를 만드는 데 45갤런의 물이 필요합니다 (지구 인구 중 7억
8500만 명이 깨끗한 물을 이용할 수 없는 환경에 살고 있습니다).
- 에너지 생산과 식품 낭비는 땅의 오염 원인 중 약 80%를 차지합니다. 매립지에 버려지는 물품의
80%는 재활용이 가능합니다. 땅의 오염으로 인해 지구는 매년 240억톤의 토양을 잃고 있습니다.
- 2.5cm의 최상위 토양을 재생하는 데 500년이 필요합니다. 미국은 토양이 형성되는 속도보다
17배 빠르게 최상위 토양을 잃고 있습니다. 미국인은 세계 인구의 단지 5%에 불과하지만, 전 세계
쓰레기의 30%를 생산합니다.

식품 낭비, 육류 소비, 그리고 탄산음료 
소비를 줄이고, 우리의 가정과 직장에서 
잘 계획된 재활용 습관을 실천함으로써 
토양을 보호하는 데 도움을 줄 수 있습니다.

우리의 가정, 사업장, 그리고 MC 모임에서 다
음 활동을 실천함으로써 쓰레기 감소를 실천해
봅니다.
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우리의 가정과 MC 모임에서 1주일 동안 육류
없는 채식주의 식단을 실천하기

1.

1주일 동안 “냉.파.하기” (냉장고 파먹기) - 오랫
동안 냉장고에 보관된 음식을 소비함으로써, 음
식 소비를 줄이고, 냉장고가 사용하는 에너지를
줄이며, 더 많이 구매하는 대신 이미 가지고 있
는 것을 소비하는 법을 배움으로, 환경 보호에
기여할수 있습니다. 

2.

일주일 동안 탄산음료 소비 감소를 실천합니다.
이번 주 MC 모임에 개인 머그컵이나 물통을 가
져와 탄산음료 및 용기 사용을 줄이도록 합시다.
플라스틱/캔 쓰레기를 모아 교회에 가져와 재활
용에 기여하는 것도 잊지 마세요 ^^

3.


